
Орієнтовний план підвищення кваліфікації  

педагогічних працівників ліцею на 2024 рік 

 

№ П.І.Б. Посада Суб’єкт 
підвищення 

кваліфікації 
(ІППО, ТОВ 
«Всеосвіта», 

НаУрок тощо) 

Форма (очна/ 
дистанційна 

(вебінари/ 

майстер- класи/ 
практикуми  

тощо ) 

Обсяг 
(тривалість) 

Тема 

1.  Сільвестрова 
Ірина 

Анатоліївна 

директор, 
учитель 

математики 

ІПО Дистанційна 
(курс) 

30 годин  «Використання 

динамічних 

моделей на 

уроках 
математики» 

2.  

Горнович 
Лариса 

Дмитрівна 

заст. дир. 
з навчально- 

виховної 
роботи 

ATOMS HUB 

 

Дистанційна 
(курс) 

30 годин  

 

«Методика 
реалізації 

Українського 

правопису в 

новій редакції 
в закладах 
освіти» 

3.  Підгерська 
Вікторія 

Борисівна 
заст.дир. 

з науково- 
методичної 

роботи, учитель 
географії 

ІПО Дистанційна 
(курс) 

 

30 годин 

 

 

 

«Методичні 

особливості 

навчання 

географії в 
умовах 

змішаного та 

дистанційного 
навчання.» 

4.  Нагорна 
Антоніна 

Олександрівна 

заст. дир. 
з виховної 

роботи, учитель 
інформатики 

ГО «ІППО» 

 

ГО «ІППО» 

 

Дистанційна 
(курс) 

 

Дистанційна 
(курс) 

 

15 годин 

 

 

15 годин 

 

“Розвиток 

психологічної 
компетентності 

керівника 
закладу освіти” 

“Класне 

керівництво 
НУШ в умовах 

воєнного 
стану” 

5.  Даніленко 
Людмила 
Василівна 

учитель 

укр.мови та  літ-
ри 

ATOMS HUB Дистанційна 
(курс) 

30 годин «Методика 

реалізації 

Українського 
правопису в 

новій редакції 

в закладах 
освіти» 
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6.  Горбачова 
Тетяна 

Вікторівна 

учитель 

укр.мови та  літ-
ри 

ІППО 

 
  

 

 

 

 

 

ІППО 

 
КІПО 

Дистанційна 

 

 

 

 

 

 

 

 

Дистанційна 

 
Дистанційна 

   10 годин 

 

 

 

 

 

 

 

 

10 годин 

 
15 годин 

“Сторітелінг як 

інноваційна 
методика 

формування 

комунікативної 
компетентності 

учнів на 

уроках 

української 

мови” 
“Дистанційне 

та змішане 
навчання 

української 
мови” 

“Принципи 

Академічної 

доброчесності. 
Об'єктивне 

оцінювання 

результатів 
навчання” 

7.  Пугач 
Валентина Василівна 

учитель 
укр.мови та  літ-

ри 

ATOMS HUB Дистанційна 
(курс) 

30 годин «Методика 
реалізації 

Українського 

правопису в 

новій редакції 
в закладах 
освіти» 

8.  Кирильчук Лариса 
Володимирівна 

учитель 

укр.мови та  літ-
ри 

ATOMS HUB Дистанційна 
(курс) 

30 годин «Методика 

реалізації 

Українського 

правопису в 
новій редакції 

в закладах 
освіти» 

9.  Кушніренко Інна 
Віталіївна 

учитель 

укр.мови  та  літ-
ри 

ІПО 

 

 

ІПО 

 

Дистанційна 

(курс) 

 
Дистанційна 

(курс) 

20 годин 

 

 

 

 
10 год 

 

Відновні 

практики для 
вирішення 

конфліктних 

ситуацій в 

учнівському 
середовищі 
Сторітелінг як 

інноваційна 
методика 

формування 

комунікативної 
компетентності 

учнів на уроках 

української 

мови 



10.  Сидень Анастасія 
Вікторівна 

учитель 

укр.мови  та  літ-
ри 

ІППО Дистанційна 

(курс) 

30 год 

 

Впровадження 

STEM підходів 
на уроках мови 
та літератури 

11.  Обозна 
Віолета 

Романівна 

учитель 
зарубіж. 
літ-ри 

 

PROMETHEUS Дистанційна 
(курс) 

60 годин Академічна 
доброчесність: 

онлайн-курс 

для викладачів 
 

12.  Прядко 
Ірина 

Борисівна 

учитель 
зарубіж. 
літ-ри 

Піфагор 
 

Піфагор 

Дистанційна 
(курс) 

 

Дистанційно 

15 годин 

 

15 годин 

Індивідуальна 

програма 
розвитку 

дитини. 
Інклюзія 

Психологічна 

допомога та 

підтримка 
вчителем під 
час війни.  

13.  Стеценко 
Тетяна 

Михайлівна 

учитель 
зарубіж. 
літ-ри 

 

Піфагор 
 

Піфагор 
 

Дистанційна 
(курс) 

 

Дистанційно 

15 годин 

 

15 годин 

Індивідуальна 

програма 

розвитку 
дитини. 
Інклюзія 

Психологічна 
допомога та 

підтримка 

вчителем під 
час війни.  

14.  Андрющенко 
Ольга 

Миколаївна 

учитель 
іноземної 

(англ.)мови 

ТОВ “EdEpa” дистанційно 30 год Вчителі 2.0: 

он-лайн курс із 
професійного 

розвитку та 
наставництва 

15.  Шепелєва 
Інна Олександрівна 

учитель 
іноземної 

(англ.)мови 

ІППО Дистанційна(курс) 30 год 

 

Впровадження 

STEM підходів 

на уроках мови 
та літератури 

16.  Пономарьова Оксана 
Станіславівна 

учитель 
іноземної 

(англ.)мови 

ТОВ “EdEpa” дистанційно 30 год Вчителі 2.0: 
он-лайн курс із 

професійного 

розвитку та 
наставництва 

17.  Дон 
Інна Анатоліївна 

учитель 
математики 

ТОВ “EdEpa” дистанційно 30 год Вчителі 2.0: 

он-лайн курс із 
професійного 

розвитку та 
наставництва 



18.  Куклєва 
Людмила 

Григорівна 

учитель 
математики 

ТОВ “EdEpa” дистанційно 30 год Вчителі 2.0: 

он-лайн курс із 
професійного 

розвитку та 
наставництва 

19.  Моргун 
Олена 

Олександрівна 

учитель 
математики 

ТОВ “EdEpa” дистанційно 30 год Вчителі 2.0: 

он-лайн курс із 
професійного 

розвитку та 
наставництва 

20.  Ушакова 
Вікторія 
Ігорівна 

учитель 
математики 

ІППО 

 

ІППО 

Дистанційна 

(курс) 

 
Дистанційна 

(курс) 

 

20 год 

 

20 год 

«Використання 

динамічних 

моделей на 
уроках 
математики» 

“Антистресові 

технології в 

педагогічній 
діяльності” 

21.  Рибачек 
Лариса 

Василівна 

учитель 
математики 

ТОВ “EdEpa” дистанційно 30 год Вчителі 2.0: 

он-лайн курс із 
професійного 

розвитку та 
наставництва 

22.  Овчинникова Тетяна 
Анатоліївна 

учитель 
математики 

ІПО Дистанційна 
(курс) 

30 годин  «Використання 

динамічних 

моделей на 
уроках 
математики» 

23.  Шмаглій Тетяна 
Михайлівна 

учитель 
математики 

ТОВ “EdEpa” 

ІПО 

дистанційна 

 
дистанційна 

(курс) 

 

30 год. 

 
20 год 

«Школа для 
всіх» 

«Використання 
динамічних 

моделей на 

уроках 
математики» 

24.  Трет’якова Анна 
Олександрівна 

учитель 
математики 

ІПО Дистанційна 
(курс) 

30 годин  «Використання 

динамічних 
моделей на 

уроках 
математики» 

25.  Басараб 
Лєна Олександрівна 

учитель 
математики 

ІПО Дистанційна 
(курс) 

30 годин  «Використання 

динамічних 

моделей на 
уроках 
математики» 

26.  Тертична 
Ганна 

Василівна 

учитель 
математики 

ТОВ “EdEpa” 

 

дистанційно 30 год Вчителі 2.0: 

он-лайн курс із 

професійного 



розвитку та 
наставництва 

27.  Хоменко 
Ольга 

Володимирівна 

учитель 
інформатики 

ТОВ “EdEpa” дистанційно 30 год Вчителі 2.0: 

он-лайн курс із 
професійного 

розвитку та 
наставництва 

28.  Горбунова 
Ольга 

Володимирівна 

учитель 
інформатики 

ТОВ “EdEpa” дистанційно 30 год Вчителі 2.0: 

он-лайн курс із 

професійного 
розвитку та 
наставництва 

29.  Меньшикова 
Наіля 

Максутівна 

учитель 
фізики 

Київський 
університет 

імені Бориса 
Грінченка 

 
АТОМS HUB 

 

Дистанційна 
(курс) 

 

 

Дистанційна 
(курс) 

10 год 

 

 

20 год 

 

«Столична 
освіта:якість в 

умовах 

воєнного 
стану» 

«Інклюзивне 
середовище в 
закладі освіти» 

30.  Машталяр Тетяна 
Леонідівна 

учитель 
фізики 

ТОВ “EdEpa” дистанційно 30 год Вчителі 2.0: 
он-лайн курс із 

професійного 

розвитку та 
наставництва 

31.  Прущик 
Тетяна 

Володимирівна 

учитель 
фізики 

ТОВ “EdEpa” дистанційно 30 год Вчителі 2.0: 

он-лайн курс із 
професійного 

розвитку та 
наставництва 

32.  Михайлюк Олексій 
Олегович 

учитель 
фізики 

ТОВ “EdEpa” дистанційно 30 год Вчителі 2.0: 

он-лайн курс із 

професійного 
розвитку та 
наставництва 

33.  Грищенко 
Оксана 

Володимирівна 

учитель 

хімії 

ТОВ “EdEpa” дистанційно 30 год Вчителі 2.0: 

он-лайн курс із 

професійного 

розвитку та 
наставництва 

34.  Дерипапа 
Олена 

Анатоліївна 

учитель 
біології 

ТОВ “EdEpa” дистанційно 30 год Вчителі 2.0: 
он-лайн курс із 

професійного 

розвитку та 
наставництва 

35.  Лутаєнко 
Оксана 

Миколаївна 

учитель 
географії 

ІПО Дистанційна 30 годин Методика 

навчання 
інтегрованих 

курсів 

природничої 
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галузі у 5-6 

класах 

36.  Кисельова Інеса 
Костянтинівна 

учитель біології ІПО Дистанційна 30 годин Методика 
навчання 

інтегрованих 

курсів 
природничої 

галузі у 5-6 

класах 

37.  Герт 
Олександра 

Олександрівна 

учитель історії ТОВ “EdEpa” дистанційно 30 год Вчителі 2.0: 
он-лайн курс із 

професійного 

розвитку та 
наставництва 

38.  Савченко 
Ольга 

Григорівна 

учитель 
музики 

ТОВ “EdEpa” дистанційно 30 год Вчителі 2.0: 

он-лайн курс із 
професійного 

розвитку та 
наставництва 

39.  Семко 
Любов 

Миколаївна 

учитель 
фізкультури 

ТОВ “EdEpa” Дистанційна  30 год “ Школа 
стійкості” 

40.  Лиходовський 
Володимир 
Павлович 

учитель 

предмету 
«Захист 

України» 

ТОВ “EdEpa” дистанційно 30 год Вчителі 2.0: 

он-лайн курс із 
професійного 

розвитку та 
наставництва 

41.  Ломака Вікторія 
Степанівна 

учитель 

трудового 
навчання 

PROMETHEUS Дистанційна  30 годин Дизайн-

мислення в 

школі 
 

42.  Берко 
Ірина Григорівна 

соціальний 
педагог 

ТОВ “EdEpa” дистанційно 30 год Вчителі 2.0: 

он-лайн курс із 
професійного 

розвитку та 
наставництва 

43.  Сухоцька 
Леся 

Валеріївна 

практичний 
психолог 

ТОВ “EdEpa” Дистанційна  30 годин “Школа 

стійкості” 

44.  Тюрменко 
Наталія 

Валентинівна 

практичний 
психолог 

PROMETHEUS Дистанційна 30 годин Психологія 

стресу та 
способи 
боротьби з ним 

45.  Гудим 
Андрій 

Дмитрович 

педагог -
організатор 

ТОВ “EdEpa” Дистанційна  30 год “Школа 
стійкості” 

46.  Алексєєнко 
Наталія 

Степанівна 

завідувач 
бібліотеки 

PROMETHEUS Дистанційна 
(курс) 

30 годин Дизайн-

мислення в 
школі 
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                                                     ПОГОДЖЕНО 

         рішенням педагогічної ради 

                   Ліцею № 142 м. Києва  

                                                                          від 25.12.2023 протокол № 06 

 

Орієнтовний план підвищення кваліфікації педагогічними працівниками 

Ліцею № 142 м. КИЄВА 

2024 рік 

 

№ 

з/п 

Кількість педагогічних 

працівників 

 5-11класів по предметах  

Назва закладу, де 

планується підвищення 

кваліфікації 

Кількість 

педагогічних 

працівників 

предмет Кількість 

вчителів 

1 Українська мова 

та література 

7 ІПО ім. Грінченка 7 

2 Зарубіжна 

література 

3 ІПО ім. Грінченка 3 

3 Іноземна мова 

(англійська) 

3 ІПО ім. Грінченка 3 

4 Історія 2 ІПО ім. Грінченка 2 

5 Математика 10 ІПО ім. Грінченка 10 

6 Географія 2 ІПО ім. Грінченка 2 

7 Біологія 2 ІПО ім. Грінченка 2 

8 Хімія 1 ІПО ім. Грінченка 1 

9 Фізика 4 ІПО ім. Грінченка 4 

10 Інформатика 2 ІПО ім. Грінченка 2 

11 Трудове навчання 1 Prometheus  1 

12 Фізична культура 1 Prometheus  1 

13 Захист України 1 ІПО ім. Грінченка  1 

14 Практичний 

психолог 

2 ІПО ім. Грінченка 2 

15 Бібліотекар 1 Prometheus  

 

1 

16 Педагог - 

організатор 

1 Prometheus 1 

 


